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Расписание занятий 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 30 Василеостровского района Санкт–Петербурга 

на 2022 – 2023 учебный год 



Расписание занятий 

 понедельник вторник среда четверг пятница  

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 

8.45– 8.55 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

Музыка 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

8.45 – 8.55 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

Музыка 

8.45– 8.55 

Физическое 

развитие 

8.45– 8.55 

Физическое 

развитие 

16.10 – 16.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 
Лепка 

16.10 – 16.20 

Физическое 

развитие 

16.10 – 16.20 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

16.10 – 16.20 

Познавательное 

развитие: 

ФЦКМ 

16.10 – 16.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 
Рисование 

2/10. = 20мин 2/10. = 20мин 2/10. = 20мин 2/10. = 20мин 2/10. = 20мин 
 10 занятий = 100 мин 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 №
 3

 

9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20  

Развитие речи Познавательное Познавательное Художественно- Художественно- 
 развитие: развитие: эстетическое эстетическое 
 ФЦКМ ФЭМП развитие: развитие: 

   Рисование Лепка/аппликация 

9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 

Художественно - Физическое Художественно - Физическое Физическое 

эстетическое развитие Эстетическое развитие развитие 

развитие:  развитие:   

Музыка  Музыка   

2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин.  
 10 занятий = 150 мин 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 №
 8

 

9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 9.05 – 9.20 

Познавательное Художественно- Развитие речи Познавательное Художественно- 

развитие: эстетическое  развитие: эстетическое 

ФЦКМ развитие:  ФЭМП развитие: 
 Рисование   Лепка/аппликация 

9.40 – 9.55 9.30 – 9.45 9.40 – 9.55 9.30 – 9.45 9.40 – 9.55 

Физическое Художественно - Физическое Художественно - Физическое 

развитие эстетическое развитие эстетическое развитие 
 развитие:  развитие:  

 Музыка  Музыка  

2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 2/15 = 30 мин. 

 10 занятий = 150 мин 
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9.05 – 9.25 9.05 – 9.25 9.05 – 9.25 9.05 – 9.25 9.05 – 9.25 

Познавательное Развитие речи Художественно- Познавательное Художественно- 

развитие:  эстетическое развитие: эстетическое 

ФЦКМ  развитие: ФЭМП развитие: 
  Рисование  Лепка/аппликация 

10.00 – 10.20 9:50 – 10.10 10.00 – 10.20 9:50 – 10.10 10.00 – 10.20 

Физическое Художественно - Физическое Художественно - Физическое 

развитие эстетическое развитие эстетическое развитие 
 развитие:  развитие:  

 Музыка  Музыка  

2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 
 10 занятий = 200 мин 

 



С
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9.05 – 9.25 

Познавательное 

развитие  

ФЦКМ 

 

9:50 – 10.10 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

 

Музыка 

9.05 – 9.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

Лепка/аппликац ия 

 

9:50 – 10.10 

Физическое 

развитие 

9.05 – 9.25 

Развитие речи 

 
 

 

 

9:50 – 10.10 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.05 – 9.25 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМ 
 

 

9:50 – 10.10 

Физическое 

развитие 

9.05 – 9.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

Рисование 

 

9:50 – 10.10 

Физическое 

развитие 

2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 2/20 = 40 мин 
 10 занятий = 200 мин 
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т
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р
ш

а
я
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9.00 – 9.25 

Художественно 

- эстетическое 

развитие: 

Музыка 

9.35 – 10.00 

Познавательн

ое развитие: 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 

Физическое Художественно - Физическое Физическое 

развитие эстетическое развитие развитие 
 развитие:   

 Музыка   

9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 

Познавательное Развитие речи Познавательное Развитие речи 

развитие:  развитие:  

ФЦКМ  ФЭМП  

10.10 – 10.35 10.10 – 10.35   

Художественно- Художественно-   

эстетическое эстетическое   

развитие: развитие:   

Рисование Лепка/   

 аппликация   

50 75 75 50 50 
 12 занятий = 200 мин. 
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9.10 – 9.35 9.00 – 9.25 9.10 – 9.35 9.00 – 9.25 

Художественно - 

эстетическое 

развитие: 

Музыка 

9.35 – 10.00 

Развитие речи 

9.10 – 9.35 

Физическое Художественно - Физическое Физическое 

развитие эстетическое развитие развитие 
 развитие:   

 Музыка   

9.50 – 10.15 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 9.50 – 10.15 

Познавательное Развитие речи Познавательное Познавательное 

развитие:  развитие: развитие: 

ФЦКМ  ФЭМП ФЭМП 

 
16.00 – 16.25 16.00 – 16.25 

 

 Художественно- Художественно-  

 эстетическое эстетическое  

 развитие: развитие:  

 Лепка/ Рисование  

 аппликация   

50 75 75 50 50 
 12 занятий = 300мин. 
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о
д

го
т

о
ви

т
ел

ь
н

а
 я

 

№
 5

 

9.00 – 9.30 

Познавательно

е  развитие: 

ФЦКМ 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

 

 

10.40 – 11.10 
Художественно - 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

10.40 – 11.10 
Художественно - 

9.40 – 10.10 
Художественно- 

 9.40 – 10.10 
Художественно- 



 эстетическое 
развитие: 

Музыка 

эстетическое 

развитие: 

Лепка/ 

аппликация 

10.40 – 11.10 

Физическое 

развитие 

эстетическое 
развитие: 

Музыка 

10.40 – 11.10 

Физическое 

развитие 

эстетическое 

развитие: 

Рисование 

10.40 – 11.10 

Физическое 

развитие 

60 90 60 60 90 
 12 занятий = 360 мин. 
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о
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9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

Познавательное Познавательное Развитие речи Познавательное Развитие речи 

развитие: развитие:  развитие:  

ФЦКМ ФЭМП  ФЭМП  

 
9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 

  

 Художественно- Художественно-   

 эстетическое эстетическое   

 развитие: развитие:   

 Лепка/ 
аппликация 

Рисование   

     

10.40 – 11.10 10.40 – 11.10 10.40 – 11.10 10.40 – 11.10 10.40 – 11.10 

Физическое Художественно - Физическое Художественно - Физическое 

развитие эстетическое развитие эстетическое развитие 
 развитие:  развитие:  

 Музыка  Музыка  

60 90 90 60 60 
 12 занятий = 360 мин. 

 

 Социально-коммуникативное развитие реализуется в играх, режимных моментах, 

развлечениях и интегрируется в других образовательных областях. 

 

 Чтение художественной литературы, обогащение словаря, развитие связной речи реализуется 

в играх, режимных моментах при непосредственном общении и интегрируется в других 

областях. 

ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 30 ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА, Скорикова Маргарита Викторовна, ЗАВЕДУЮЩИЙ 
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